American
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Association.

Mejoras ambientales para
personas con asmay EPOC

¢Algun miembro de su familia con asma se despierta por la noche? ¢La medicacion
no resuelve los sintomas? Una evaluacion domiciliaria puede ser de gran ayuda.
La American Lung
Association puede
ofrecer evaluaciones
domiciliarias GRATUITAS

virtualmente y

en persona.

¢Qué es una evaluacion domiciliaria? ¢Qué ocurre después de la evaluacion
domiciliaria?
La American Lung Association proporcionara productos GRATUITOS

Un miembro de la American Lung Association recorre la casa de

una persona, virtualmente o en persona, y ofrece sugerencias ) o
para ayudar a reducir la exposicion a los desencadenantes del asma

sobre como reducir los alérgenos e irritantes que pueden estar y la EPOC. También se impartira formacion sobre la creacion de un

empeorando una enfermedad pulmonar. hogar saludable para los pulmones.
N o N . . [ ] y
La American Lung Association puede proporcionar materiales "Como me apu nto a una
para reducir estos alérgenos e irritantes en el hogar. o o
visita?
Este programa es sin cargo. Es completamente gratuito para Patrick H attaway
personas con asma o EPOC. Patrick.Hattaway@Lung.org | 918-747-3442

Se volvera a contactar con la persona a los 3 y 12 meses para .
Felicia Fuller

ue complete una encuesta para ver si ha habido algun cambio o-q
g P P ° Felicia.Fuller@Lung.org | 312-445-2503
en su salud. Esto nos ayudara a determinar la utilidad del

programa. Shonnel Blair
Shonnel.Blair@Lung.org | 312-273-5891
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